
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

メディアとの付き合い方 

 保健主事 

 昨今、心無いＳＮＳの投稿によって、企業が経営不安を感じたり、大切な命を失う人が出てしま

ったりしています。インターネットを利用する中でもＳＮＳは自由に自分の意思を表現できる反

面、匿名性から誹謗中傷が簡単にできてしまうことが大きな課題となっています。最近では、小学

生でもＳＮＳを利用して様々な情報を得ている場面を見かけます。メディアが普及する中で、「使

わない」選択もありますが、「使わなければならない」場合が多くあります。そんな中で私たちは

何を大切に生活すればよいのでしょうか。 

 「メディアリテラシー」教育という言葉があります。「メディアリテラシー」とは、メディアを

利用する技術や，伝えられた内容を分析する能力のことを言います。これを「インターネットで情

報を検索して、主体的かつ批判的に受けとめ、自分の考えを相手に伝えられる力」と考えることも

できますが、技術的なことだけでなくもっと根本的なことから学んでいく必要があります。 

 まず、メディアを通して人と人がつながっていることを理解しなければいけません。そのために

どのようなことが正しいのか、これをするとどうなってしまうのかということを考える「情報モラ

ル教育」が第一に必要になります。また、ＳＮＳ等でどのように相手と関わったらよいか考える、

メディアの中での「ソーシャルスキルトレーニング」も必要になります。さらに、メディアとどの

ように付き合えばよいのか自分自身で考える「セルフコントロール」も必要不可欠です。どのよう

な道具も使い方次第で、便利なものになったり危険なものになったりします。一人一人が使い方を

見極めて、どのように付き合っていけばよいのかを考える必要があると思います。 

 本校では、メディアを利用しない「アウトメディアデー」を毎週実施しています。実施中に家族

の時間が増えたり、メディアに頼らないことに取り組んだりする機会が増えたという報告もあり

ます。ご家庭で様々な取組をしてお子さまと向き合ったり、家族との時間を作ったりしておられる

と思います。「この子は何がしたいのかな」ということを考えて一緒に遊んでいる方もおられたそ

うです。そうすることで、子供のことを前よりも知ることができたということも聞きました。 

私たちも、「こうしなさい」という指示ではなく「どうしていこう」というように子供と一緒にメ

ディアとの付き合い方を考えていけば、正しい使い方でメディアと関わることができるようにな

るのではないかと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度２月号 
南砺市立南砺つばき学舎 

学校だより 

３月の行事予定 
 

１日（水）期末考査（７、８年）〈～２日〉 

 ２日（木）予餞会・卒業式特別日課開始 

〈～１５日〉 

 ３日（金）クラブ最終回 読み聞かせ最終回 

 ８日（水）県立高校一般入試〈～９日〉 

１０日（金）予餞会 誕生会食 集金振替日 

１４日（火）卒業式予行 アルミ缶回収 

同窓会入会式（５～９年） 

椿の彫刻額寄贈・感謝状贈呈式 

１５日（水）卒業証書授与式 

１６日（木）県立高校一般入試合格発表 

１７日（金）委員会最終回 

１８日（土）いのくち椿まつり〔椿館〕 

      〈～２０日〉 

２３日（木）給食終了 

２４日（金）前期課程修了証書授与式 

修了式 

２８日（火）離任式 

新型コロナウイルス感染状況等により、変更する場合があります。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 ３学期も残り１か月となりました。８年生は委員会等で９年生からのバトンを受け継ぎ、いよい

よ学校の顔として活動する番となりました。今まで先輩たちの姿を近くで見てきたものの、実際に

やってみると思ったとおりに指示が通らないなど想像以上に大変だと感じているようです。 

 ８年生の学級目標は「考動」（こうどう・考えて動く）です。大変と感じながらも「委員長とし

て、早めに計画するぞ」と張り切っている姿が増えてきまし

た。委員会活動を盛り上げるため、呼びかけを欠かさず行う

子供もいます。また、下級生に寄り添いながら優しく声をか

ける姿も多く見かけます。自分のよさや今自分がすべきこと

を考えて行動することが増え、中等部に進級した頃と比べて

随分と成長したと感じています。 

 これからより一層、全体を見ながら指示を出したり模範と

なったりすることが求められます。今までの経験を基に、さ

らにレベルアップした「考動」を心がけ１３人で力を合わせ

て成し遂げられるよう願っています。 

 

 

 

 ２月３日（金）に来年度に入学予定の子供たちを迎え、半日入学を実施しました。現１年生との

「みんなでなかよくしよう集会」では、英語の歌でゲームをしたり、お店屋さん遊びをしたりして、

交流を深めていました。現１年生が、入学予定の子供たちに優しく声をかける姿が、とても頼もし

く見えました。 

南砺つばき学舎では、４月の

入学式を心待ちにしています。 

 

 

 

 

     ・第３２回高岡ケーブルテレビ杯高岡市ジュニアオープンバドミントン大会 

      中学２年生男子 シングルスの部 ２位 ８年生 

                      ３位 ８年生 

                         ８年生 

      中学１年生女子 ダブルスの部  ２位 ７年生２名 

     ・第２６回冬季富山県小学生クラブ対抗バドミントン大会 

            ５年男子 団体戦 準優勝 ５年生３名 

                         ４年生 ３年生 

                         ２年生２名 

     ・第１８回南砺市ジュニアオープンバドミントン選手権大会 

              男子シングルス １位 ８年生 

                      ２位 ８年生 

                      ３位 ８年生 

     ・第２１回なんと版画年賀状公募展  

小学生以下の部 奨励賞 ３年生 

「考動
こうどう

」（８年生） 

半日入学 


