
 

 

 

 

 

ウェルビーイング みんなが幸せになるように 
教務主任 本田 祐樹 

 
 先月の運動会では、たくさんの方々にご参観いただき、ありがとうございました。保護者の皆様
には、運動会に関するアンケートについて、ご回答いただきありがとうございました。ご感想やご
意見を参考に、来年度に向けて校内でも検討し、改善に取り組んでいきたいと思います。結果は以
下の通りです。 

質問項目 
 

① 日程やプログラムは適切であった。 

②  子供たちは真剣に取り組んでいた。 

③  子供たちは協力し合っていた。 

④  子供たちは進んで係活動をしていた。 

（１～３年は、準備・片付けをしていた。） 

⑤  総合評価 

 
 いただいたご感想の中でも多かったのは、全員リレーについてです。そのほとんどが「全員リレ
ーが今年も行われてよかった」というものでした。ご家庭でも話題に上がっていたかもしれません
が、今年度の全員リレーは、生みの苦しみを経て心に残るものとなりました。というのも、これま
での運動会の中で、リレーは走力差が明らかになることや、走ることに苦手意識をもつ子供もいる
等の意見から、年度当初の段階では別種目で見直す案が出ていたからです。一方で、これまでも取
り組んできた全員リレーはやらないのか、という意見もありました。 
 
そこで、実際に走る子供たちはどう思い、どうしたいのかアンケートで意見を聞き、活動をリー

ドする立場の中等部の子供たちを中心に話し合って決定することにしました。話合いでは、子供た
ちは異なる意見の相手を尊重した言い方を選びながら、言いにくい意見でも本音で述べていまし
た。「バトンパスや走順の工夫で、課題はクリアできる」「走者を励ましてあげることで勇気が湧く
はず」「自分も走るのが苦手でつらい思いをした」「リレーの課題を考えると、今年から新しい競技
をやるのも挑戦じゃないか」「走っている時に応援の声量に差がある時にさみしい気持ちになった
ことがある」といった意見の一つ一つに真剣に耳を傾ける子供たち。お互いに真剣に聴けば聴くほ
ど、どちらの意見にも賛同できる部分があり、合意の難しさが明らかになりました。 
 
そこで子供たちが立ち返ったのは、運動会テーマ『結束～みんなの心を一つにしよう～』でした。

どうすれば結束できるのかを突き詰めて考えた結果、順位や走力に関係なく１～９年生全員でバ
トンをつなぎ、全員で最後まで全力で応援する姿をリレーで目指そうという意見がまとまりまし
た。その上で、少しでも走ることや結果に対するプレッシャーを減らす工夫についても考え、バト
ンパスの位置や走順の工夫、全員が大きな声で最後まで応援すること、得点配分についても話合い
ました。話合いを通して、子供たちの意見が深まっていくのを感じました。本番では、まさに心を
一つに、団やチームを超えて結束する子供たちの姿を見ていただけたのではないかと思います。 
 
 国や県が目指す姿の中でウェルビーイングという言葉がよく聞かれます。「自分もみんなも幸せ 
な状態」という意味で、民主主義の根幹にも関わるものです。今回の子供たちの話合いから本番ま
での全員リレーをめぐる姿は、ねらいや思いを基に、運動会を通してどうしたら少しでも多くの笑
顔を生み出せるのかを問い直しながら、まさに「ウェルビーイン 
グ＝みんなの幸せや笑顔」を目指すものでした。私たち教師側も、運 
運動会で温かい気持ちと笑顔をもらうと共に、これからも子供た 
ちのウェルビーイングを目指した教育活動を行っていくこと、子 
供たち自身でウェルビーイングを目指す力を高めていくことの大 
切さを、再認識させてもらいました。これからも多くの笑顔や幸 
せが生まれるように、子供たちや保護者・地域の方々と共にチー 
ムつばきで、活動していきたいと思います。 
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・第４５回子供夜高太鼓競演会      中学生の部    南砺市長賞   

・第２５回富山県小学生バドミントン ABC大会 

          B２部女子⑤シングルス           優勝      

・第２７回富山県ボクシング選手権大会（春季）   

               アンダージュニア実戦の部４０kg級  1 位       
・第１２回東日本ＵＪボクシング大会北信越代表決定戦 

              小学生男子４０ｋｇ級       ２位         

・砺波地区中学校総合選手権大会 バドミントン競技 （県大会出場） 

                男子団体    １位 Inokuchi BS   

                女子団体    ２位 Inokuchi BS 
                男子シングルス １位 Inokuchi BS 

男子ダブルス  ２位 Inokuchi BS 
女子シングルス ３位 Inokuchi BS 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

              
 
 
 
 
 
 
 
５月２２日（木）、「つばきの時間」に毎年恒例の「さつまいもの苗植え」を実施しました。今年
は中等部７～９年生が部活動のため不在となり、６年生を筆頭とした前期課程（１～６年生）の子
供たちが力を合わせて行いました。 
開会式では環境美化委員６名が苗の植え方を説明し、その後、１０班

に分かれて学校農園の畝に向かい、心を込めて苗植えをしました。１０
本の畝に全ての苗が植え終わると、子供たちから自然と喜びの声が上
がりました。 
この作業の実施に当たっては、井口老人クラブ連合会（Ｒ７年度は上

広安地区）から５名の方々にご指導、ご協力をいただきました。ありが
とうございました。子供たちは、秋季のさつまいも収穫を今からとても
楽しみにしています。 

 
 
 
６月１７日（火）に、全校の子供たちでプール

清掃を行いました。子供たちは、分担をしてプー
ルの中やプールサイドの汚れを、デッキブラシや
スポンジを使って落としました。体操服が濡れる
こともいとわず一生懸命に磨いたため、とてもき
れいになりました。 
また、ご協力いただいた地域の消防団の皆様、

ありがとうございました。 

７月の行事予定 

 
 １日（火）ゴミ拾いボランティア 
２日（水）期末考査（中等部）〈～４日〉 

 ４日（金）漢字検定 
 ６日（日）交通安全子供自転車富山県大会 
７日（月）となみ総合支援学校交流学習 

（７年生） 
８日（火）色覚検査（１、７年生） 

１０日（木）集金振替日  
１１日（金）行燈作り：蝋引き（１～９年生） 
１２日（土）富山県中学校総合選手権大会 
      （バドミントン部）〈～１３日〉 
１４日（月）子供権利条例出前授業（７年生） 
１５日（火）アルミ缶回収 
 
 
 

１６日（水）行燈作り：色付け（１～９年生） 
２１日（月）海の日 
２３日（水）保護者会 
２４日（木）立山登山（５、６年生）〈～２５日〉 
２６日（土）富山県民スポーツ大会〈～２７日〉 
      （バドミントン部） 
２８日（月）誕生会食 
３０日（水）終業式 給食終了  

地区子供会  
３１日（木）夏季休業開始〈～８月１９日〉 
   
 
 

 

 

～子供たちの活動の中から～ 

「さつまいもの苗植え」（1～6 年生）

（ら             」（５年

生） 

プール清掃 


